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Interreg Deutschland-Nederland 
Besluitenlijst Regionale Stuurgroep EDR op 31 augustus 2023  

 

Agendapunt 1 

Begroeting 

 

Agendapunt 2 

Presentatie Net(z)werk+ Project “Meppener Traktat 2.0”  

 

Besluit: 

De Regionale Stuurgroep EDR neemt de toelichting voor kennisgeving aan. 
 

 

Agendapunt 3 

Verslag van de vergadering op 16 mei 2023 

 

Besluit: 

De Regionale Stuurgroep EDR stelt het verslag van de vergadering op 16 mei 2023 vast.  

 

Agendapunt 4 

Stand van zaken Interreg VI A 

 

Besluit: 

De Regionale Stuurgroep EDR neemt de toelichting over de stand van zaken met betrekking tot 

Interreg VI voor kennisgeving aan. 
 

 

Agendapunt 5 

Overzicht projectideeën Interreg VI A 

 

Besluit: 

De Regionale Stuurgroep EDR neemt de projectideeën voor kennisgeving aan. 
 

 

Na een korte afstemming wordt besloten de agenda te wijzigen en de agendapunten 6 t/m 8 samen te 

behandelen.  
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Agendapunt 6-8 

Projectaanvragen „MyCaDO“ (31104), „Burger in Beweging (BIB)“ (31051) 

en „Pijn in de Eems-Dollard-Regio“ (31107) 
 
„MyCaDO“ (31104); Prioriteit 3  

Het platvorm dat in het kader van dit project nieuw zal worden ontwikkeld en dat het gehele proces 

van het begin van de opleiding tot de professionele verdere kwalificatie omvat, is een intelligente 

'toolkit' voor het creëren, beschikbaar stellen en delen van effectieve, gepersonaliseerde, gemengde 

ontwikkelingsplannen voor verschillende maritieme carrièrepaden (bijvoorbeeld nautisch personeel, 

ingenieurs, vakkrachten aan land), 

„Burger in Beweging (BIB)“ (31051); Prioriteit 3 

Doel van het project is het bevorderen van de levenskwaliteit van EDR-burgers door middel van 

preventiestrategieën en het verbeteren van de kwaliteit van de gezondheidszorg met speciale aandacht 

voor de behandeling van slijtage van knie- en heupgewrichten. Het omvat preventieve maatregelen 

zoals verandering van leefstijl (lichaamsbeweging en gewichtsvermindering), fysiotherapie en 

pijnstillende medicatie, waarbij duurzame verandering van leefstijl voortdurende coaching vereist 

(fysiotherapie en lifestyle coaches). 

„Pijn in de Eems-Dollard-Regio“ (31107); Prioriteit 3 

Het doel is het verminderen van de impact van chronische pijn in de Eems-Dollard-Regio door 

effectieve preventie en behandeling van burgers. Daarbij zal het project worden uitgevoerd mét en 

vóór burgers, patiënten en professionals in de regio. Het omvat onder andere een preventiecampagne 

(om bewustzijn te creëren en voorlichting te geven), gezamenlijke onderwijsprogramma's voor 

pijnprofessional en het opzetten van een zorgpad om de beste behandeling voor patiënten aan beide 

zijden van de grens te waarborgen. 

 

Besluit:  

De Regionale Stuurgroep EDR besluit om de projecten „MyCaDO“ (31104), „Burger in Beweging“ 

(31051) en „Pijn in de Eems-Dollard-Regio“ (31107) terug te verwijzen naar de Coördinatiegroep met 

het verzoek om op korte termijn een voorstel uit te werken over hoe het betreffende consortium 

gewijzigd kan worden om de financiering aan Nederlandse zijde te waarborgen. De Regionale 

Stuurgroep EDR is in principe positief over de inhoud van de projecten.  
   

 

Rondvraag en einde van de vergadering.  

 


