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Interreg Deutschland-Nederland 

Beschlussliste Regionaler Lenkungsausschuss EDR vom 31.08.2023  

 

Top 1 

Begrüßung 
 
 
Top 2 

Präsentation Net(z)werk+ Projekt “Meppener Traktat 2.0”  
 

Beschluss: 

Der Regionale Lenkungsausschuss EDR nimmt die Ausführungen zur Kenntnis. 

 
 
Top 3 

Protokoll der Sitzung vom 16.05.2023 

 

Beschluss: 

Der Regionale Lenkungsausschuss EDR stellt das Protokoll der Sitzung vom 16.05.2023  

fest.  

 
 
Top 4 

Sachstand Interreg VI A 
   

Beschluss: 

Der Regionale Lenkungsausschuss EDR nimmt die Ausführungen über den Sachstand Interreg VI zur 

Kenntnis. 

 
 
Top 5 

Überblick über Projektideen Interreg VI A 
 

Beschluss: 

Der Regionale Lenkungsausschuss EDR nimmt die Projektideen zur Kenntnis. 

 

Nach kurzer Abstimmung wird beschlossen, die Tagesordnung dahingehend zu ändern, dass die 

TOPs 6 bis 8 zusammengefasst besprochen werden.  
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Top 6-8 

Projektanträge „MyCaDO“ (31104), „Burger in Beweging (BIB)“ (31051) 

und „Pijn in de Eems-Dollard-Regio“ (31107) 

 
„MyCaDO“ (31104); Priorität 3  

Entwicklung einer digitalen Plattform, die den gesamten Prozess vom Beginn der Ausbildung bis zur 

beruflichen Weiterqualifizierung beinhaltet und ein intelligenter “Werkzeugkasten” zur Erstellung, Be-

reitstellung und Weitergabe von wirkungsvollen, personalisierten, gemischten Entwicklungsplänen für 

verschiedene maritime Karrierewege (z.B. Nautiker, Ingenieure, Fachkräfte an Land) ist.  

„Burger in Beweging (BIB)“ (31051); Priorität 3 

Förderung der Lebensqualität der EDR-Bürger durch Präventionsstrategien und die Verbesserung der 

Qualität der Gesundheitsversorgung mit besonderem Schwerpunkt auf der Behandlung von Ver-

schleißerscheinungen an Knie- und Hüftgelenken. Es umfasst präventive Maßnahmen wie eine Ände-

rung des Lebensstils (Bewegung und Gewichtsreduktion), Physiotherapie und schmerzlindernde Me-

dikamente, wobei eine nachhaltige Änderung des Lebensstils ein kontinuierliches Coaching erfordert 

(Physiotherapie und Lifestyle Coaches). 

„Pijn in de Eems-Dollard-Regio“ (31107); Priorität 3 

Ziel ist es, die Auswirkungen chronischer Schmerzen in der Ems-Dollart-Region durch wirksame Prä-

vention und Behandlung zu verringern. Das Projekt wird mit und für Bürger, Patienten und Fachleu-

ten in der Region durchgeführt. Es umfasst u.a. eine Präventionskampagne (um Bewusstsein zu schär-

fen und aufzuklären), gemeinsame Ausbildungsprogramme für Schmerzspezialisten und die Einrich-

tung eines Versorgungspfandes, um die beste Behandlung für Patienten auf beiden Seiten der Grenze 

zu gewährleisten. 
 

Beschluss:  

Der Regionale Lenkungsausschuss EDR beschließt, die Projekte „MyCaDO“ (31104), „Burger in Be-

weging“ (31051) und „Pijn in de Eems-Dollard-Regio“ (31107) an die Koordinierungsgruppe zurück 

zu verweisen, mit der Bitte, zeitnah einen Vorschlag zu entwickeln, wie das jeweilige Konsortium ver-

ändert werden kann, um die Finanzierung auf niederländischer Seite sicherzustellen. Den Inhalt der 

Projekte sieht der Regionale Lenkungsausschuss EDR grundsätzlich positiv.  

 

Top 9 

Verschiedenes 

Rundfrage und Ende der Sitzung.  

 


